peSsLaurante

Filé mignon ao vinho

1600 de file mignon grélthado ¢ banhado
a0 molho ae carne e vinho tinto, com um
aeompanhamento 4 sua escolng.

serve 1 90

Carne do sol acebolada

200g de carne bovina curada com
cebolas, com um acompanhamento
dsuaescolha.

serve 1 89

Filé mignon a parmegiana

3009 de file mignon empanado ao forno
com mussarela e molho de tomate da
£asa, com salada de tomate e um
aeompanhamento 4 $ua 6scolha.

serve 2 170



Filé mignon ao poivre vert

1609 de file mignon grelhado, banhado
a0 molho de pimenta verde, conhaque,
mostarda e creme de lgite, com um
aeompanhamento 4 sua escolha.

servet

Lagarto recheado

1609 de lagarto recheado é banhado ao
molho da propria carng acompanha
batatas e mais um acompanhamento 4
Suaescolha.

servet

Saladas

Salada da horta

AlTace crocante, tomate suculento,
cenoura, bererraba, cebola e coéntro,
direto da horta para o prato.

P/1pessoa
P/ 2 pessoas

90

90

30
40



Frango

Filé de frango grelhado
2000 de file de frango grelhado,
COM Um acompanhamento 4 Sua éscolha.

serve 1 90

Frango ao curry
4009 de coxas de frango ensopadaas
com molho curry importadao é gengihre.

. Acompanha arroz.

serve 2 140

Filé de frango @ parmegiana

3009 de file de frango empanado ao forno
com mussarela e molho de tomate
Gaseira, com $alada de tomate e um
acompanhamento 4 sua escolha.

serve 2 140

Frango caipira com godo de banana
Mero rrango caipira énsopadao, Serviao
Com goao ae banana verae.

Prato tipico da regido.

Encomendado com antecedencia.

serve 2 173
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Peixe

Peixe ao molho de alcaparras

1609 deé peixe gréefhado, Serviao com
molho ae manteiga ¢ alcaparras, com
umacompanhamento 4 sua escolng.

serve 1 (]

Moqueca de peixe

Peixe ensopado com leite ae coco
CasSeiro, pimenta e dendé (haianal ou
urucum (capixabal. Acompanha arroz,
pirdo 6 rarofa.

serve 2 173

Peixe escabeche

J00g a6 peixe assaao no rorno com
cebala, pimenta, temperos ¢ malho ae
eSpeciarias, com um acompanhamento
dsuaescolna.

serve 2 160




Vegetariano

Moqueca vegetariana

Banana daaterra, abobrinha, castanha,
algas, [eite ae coco caseiro, pimenta e
qenae (baianal ou urucum (capixabal.
Acompanha pirdo, arroz ¢ farofa.

serve 2 193

Lasanha vegetariana

Lasanha ae abobrinha ou berinjela em
camaaas ao rorno com mussarela é
maolho adé tomate aa ¢asa.

serve 2 120

Parmegiana vegetariana

Abobrinha, berinjela, ou peixinho aa
horta empanado ao forno com mussarela
e molho de tomate da casa.

serve 2 120

Jaca ao curry

Palmito aé jaca e6special da casa, com
maolho curry importado, castannas, coco
e romate. Acompanha arroz vermelno,
peixinho da horta empanado é rerogado
ge rolhas ae bertalha.

serve 1 90
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Massas

spagnhetti « FETTUCGCCINE - PE&ENDNE

Alho e oleo 50
Tomate fresco com ricota 60
Ao sugo 60
Ao pesto 65

S0pas

Serviada com torrada:s

sopa de legumes 40
Creme de ervilhas 40
Creme de abobora 40

Legumes

Panaché de legumes

Legumes variados [abobrinha, berinjela,
vagem, beterraba, pimentdo, éte.]
salteadqos na manteiga e shoyu.

P/ 2 pessoas 4%



Acompanhamentos

ATTOZ DIANCO ..ottt e 18
ATTOZ INTROTAl ... e 20
Feijao emcaldo ... ..., 18
Batata SaUtd ... ..., 20
PUTG de Datata ... 20
PUTE 08 AIDIM L., 18
PUTE 0@ IMNAME ... 25
Farofa de manteiga ...............coooi i 15
FATOTa 08 SO0Ja ..., 18

VMO B .o, 18
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